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                     ���� :- �������� ���� �������/����� �������� (Social Distancing)  
  �	+��,�	� ������
� ���-��ह�/�����/0	�  

�� !ह#-19 �%&�'()�� *��+,-%�)�� .�/%0,(��%� 1�2�%����)�� 
��3��)�� �+��4��2)�� �56���2 �ह���67 
8���2%� 
��9���:0 � 
���;� .��4������� 
��9��#(� �%�ह� ��<��� 
82=�� ���� ���0*'�8� (Standard 
Operating Procedure-SOP) �+��� 1�2�%������ O�8�8*��'2 �(�P�  ��<��� �2� 
ह2 :- 

(1) .��4� 1.�� Q��R�2 *%2S ������� 1�2�%����2 ����� ��� .��� ��.#�P� �+O.� (Mask) .��W�� ��'2 
X��%��0 
ह2 . 

(2)  .��4� �4��R�2 �+O.�, ह����;2 % � Z����[\�P� 8ह�� �.S%� (Pouch) X�8282 *^�2�� 	� ��� 
1�2�%������  1.8_W �`� �2<��� �2[8. ^��P� %�.� 1�2�%������ ��aह� �b������ (X�=���) ��'2 X��%��0 

ह2. 

(3) .��42)�� ��.('0 *���2��d��� 1�2�%������ e%)f�� (Cleanliness) ��2P 
��3��� �ह��%ह (Hygienic) 
%���%�' ��O<����k�  ह�� ��� �Z����[\ ��'2 
%/�� 
ह2. 

(4)  �� !ह#-19 ��m/� 84'2 ;�2 �� ��., ��n, O��8� o^���� ���(� �2� X�=��� ����W� .��4� 1.�� Q�%��8 
.�0%24��� X�W���� /��0P��� ����� 
9�p �q%�%2. 

(5) 1�2�%������ “
��3� �2�(” ॲ. #�p�8�# ��'2 ^���)�� �ह��P2 
ह2 . 
     (6)    1�2�%����2 e%�:P� ;2%'�P� #��/X=.�.ह�� % .�<��P� ���8� ���� 
'�%�.  

(7)   ��� .2.�)�� �W=�� %2q��R�2 1�2�%������ .��4� 1.�� Q�)�� ��ह2� ;�<��� ���[ 
ह2. 
(8)  .��4� �4�� 	��2���P2 .2�, �8O�' ���ह^� o^���� %�.�<��� 1�2�%������ �t� ���[ 
ह2 . 
(9)  S������/.�e.� X��� ��O<��)�� X�+&�9��2 .��4� 1.�� Q�%��8 1�P� ���ह�� :8�, ����2 ��� �Paह2, 

�,�u.�b�� o^���� %��8 �(P���P2 �%0 1�2�%������ ���4��2 .�8� ���%2.  
(10) *�����W� 42b��W�8 .��4� 1.�� Q�%��8 1�2�%����P� �vk� !�%ew� x�%2q� o�� .��4� 1.�� Q�%� ��<��� 


=��� �����,-� 
�2�9�)�� ���2 �ewq�%� �(P�� *��R� ��<��� �2[8. ��2P ����W� 1�2�%���8� 
^��)�� 
��9��#�8 �y�'� ������%� 	�	�	� z��2 �q�%<��P� !�%ew� ��<��� �2[8. 

(11)  .��4� ��.=������ .��4� 1.�� Q���ह2� ;����� S������ /.�e.� X��� ��O'2 1�2�%������ X��%��0 
ह2 . 
(12) %�.�8282 ��/�+ .2.�, �+O.�, ह����;2, � Z����[\ .�pP, o^���� %e�( .��4� 1.�� Q�%��8  
)f���� 

�+� #��R�2 ����%2�. 
(13)   �� !ह#-19 �%&�'()�� *��+,-%�)�� X�+&�9��2 �� Q % ��{� S��� ��2P ew���� *��W��'��#(� %2q�%q� 

;��� ��<��� 
82=�� �%0 �(P��/
�2S ���P2 ���2���.'2 .�8� ���%2. 
2. S������/.�e.� X����)�� X�+&�9��2 %��8*��'2 % *%2S *��'.b�%� ��82=�� �(P���P2 1�2�%������ 

���2���.'2 .�8� ���%2.  
 
�k��'  - �+��[.                                                                                                           �ह ��P%  

                                                                          �ह���67 8���2%� 
��9, �+��[. 
 
 
 
 


